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開催チェックシート



開催前チェックシート(1)

具体的に開催計画を立てよう！

□ 仲間をみつける

レモネードスタンドを一人で開催するのは大変です。

飾りを作る人、材料を用意する人、当日にレモネードを作る人・渡す
人、募金箱を持つ人など、役割分担をしてみんなで開催しましょう。

長時間になる場合は、休憩できる時間も考えましょう。

未成年が開催する場合は必ず大人と一緒に開催しましょう。

□ 開催場所と日にちを決める

初めての時は、学校の文化祭や地域のお祭りなど人が集まるイベント
で開催するのがおすすめです。

□ 会場に確認をとる

飲食の出店が可能か、募金活動は出来るのか、必ず確認をとりましょ
う。

□ 保健所に連絡をする

開催地域の保健所への届け出が必要です。

(管轄の保健所へ連絡して指示に従ってください)

＊保健所管轄一覧はこちら(厚生労働省ホームページ内)

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/
kenkou/hokenjo/

イベントへの出店の場合は主催者がまとめて申請している場合もあり
ます。まずはイベントの主催者へ確認しましょう。

□ 配布予定数を考える

過去のイベント来場者数や、飲食出店での配布実績などをもとに、配
布予定数を考えましょう。

初めての開催では配りきることを目標に決めましょう。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/hokenjo/


開催前チェックシート(2)

□ 開催申込をする

開催の概要が決まったら開催申込をしてみましょう。

https://www.lemonadestand.jp/entry

開催申込をするとWEBサイトに開催情報を掲載することもできます。

※開催申込は必須ではありません。開催後に寄付のみ行うことも可能
です。

□ レモネードを試作する

あらかじめ試作してみて、自分たちの好みのレシピを決めましょう。

市販のパック飲料なども活用してOKです。

また、試作したレモネードは、1杯あたりどのくらいの量が適量か考
えましょう。その場で飲み切れる量、100ml程度が一般的です。

□ 経費と予算を立てよう

次のページ「必要なものを調べよう！」を参考に、必要物品とかかる
経費の予算を立てましょう。

□ 提供価格を決める

0円として善意の寄付として集める方法もあれば、文化祭などでは1杯
100円以上などとあらかじめ経費を含めた最低額を計算して、確実に
利益を上げる方法もあります。

みなさんでよく話し合っておきましょう。

□ 寄付目標額を決める

あらかじめ寄付する金額(募金総額から経費を除いた金額)を目標とし
て決めておくと、レモネードスタンドを開催する意識が変わります。
関わるスタッフみんなが、小児がん支援のために活動する意識が高い
とレモネードスタンドを開催した達成感も変わってきますよ！

□ 飾りつけの準備をする

当日掲示するものを作ったり、印刷しましょう。

小児がんについてまとめたポスターやチラシを手作りしてもOKです。



必要なものを調べよう！

当日必要なもの、それを用意するための予算を考えよう！

＊当日必要なものって・・・？

□ レモン(もしくはレモン液)

□ 水(炭酸水や、冬季はお湯でも！)

□ 砂糖やはちみつ

□ 氷(夏季)

□ 作ったレモネードを入れておく容器(ピッチャーや瓶など)

□ マドラー

□ 計量カップ・計量スプーン

□ レモネードを配るためのコップ

□ おぼんやトレー

□ ふきん

□ エプロン、バンダナなど清潔な服装

□ 消毒液

□ ゴミ袋、ゴミ箱

＊それ以外に必要なものは？

□ 看板：レモネードスタンドを開催しているのが分かるディスプレ

イをしましょう！

□ チラシやポスター：事前学習として作ってみよう！

□ 募金箱：空き箱や空き瓶などで手作りしよう！

□ 寄付集計表(本チェックシートの最後についてます)

□ 筆記用具



こんなときどうする？ Q&A

Q.レモネードスタンドを開催するには必ず申し込みをしなければなり
ませんか？
A.レモネードスタンドジャパンはレモネードスタンド開催のためのサ
ポートを行っている団体です。
レモネードスタンドを開催する際に以下(1)～(4)のサポートが必要で
あれば申し込みをお願いいたします。

(1)マヌカハニーの提供(30日前までの申込必須)
(2)申込者限定のPOPデータの提供
(3)WEBサイトへの開催情報の掲載
(4)レモネードスタンド開催への進め方のご紹介

レモネードスタンドジャパンからのサポートが不要な場合は開催申込
は不要です。各々で準備し、開催後、寄付をお送りください。
(独自にレモネードスタンドを開催し、ご寄付のみお送りいただく方
も多数いらっしゃいます)

Q.市販のレモン飲料を配布しても良いですか？
A.その場でレモネードを作るか、パック済の市販品を活用するか、に
ついては問いません。また、レモンに関するお菓子を活用してもかま
いません。
「レモネードスタンドを通して小児がん啓発を行う意義」を理解の上
で開催するのであれば、開催形態は問いません。

Q.チラシやディスプレイ用のPOPはありませんか？
A.レモネードスタンドジャパンのWEBサイト「準備をする」のページ
で公開しているものは自由に使えます。
https://www.lemonadestand.jp/entry
また、レモネードスタンドジャパンに開催申込をした方限定で使用で
きるものもあります。
詳しくは上記WEBサイトをご覧ください。



開催当日
■衛生面(食中毒)には注意しましょう
☐ 手は石鹸でよく洗い、消毒しましょう。
☐ 容器や調理器具も良く洗い、消毒しましょう。
☐ お金を受け取る人とレモネードを渡す人は別にしましょう。
☐ エプロンやバンダナなど清潔な服装ですか？
☐ レモネードは直射日光が当たったり、高温にならないようにしま
しょう。

■ 声がけをしましょう
当日はレモネードスタンドを開いて、たくさんの方にレモネードを飲
んでもらいましょう！
「冷たいレモネードはいかがですかー！」
「小児がん支援にご協力お願いしまーす！」
など、積極的に声を出して支援を呼びかけましょう！
可能であれば、トレイにいくつかのレモネードをのせて、募金箱を
持って動きながら声をかけるのも効果的です。

■ 寄付したお金は何に使われるの？
レモネードスタンドジャパン(運営元：キャンサーネットジャパン)で
は、全国の皆さんがレモネードスタンドを開催し集められた大切なご
寄付は、以下の活動に充てさせていただいております。
(1)小児がん治療研究への助成
→「小児がん治療成績向上を目的としたプロジェクト」に対し助成を
行っています。
(2)キャンサーネットジャパンの小児・AYA世代のがん支援活動
→小児がんに関する情報発信として冊子の作成や講演動画の配信を
行っています。
(3)レモネードスタンドジャパン運営費
→全国で開催されるレモネードスタンドの開催サポートとして、みな
さんからのお申込みや質問に対する回答、開催情報やレポートの掲載
などを行っています。

■ 開催レポート用の写真を撮ろう
マヌカハニーなどの提供があった場合開催レポートの提出が必要です。
公開しても問題ない写真(人が写らなくてもok)を撮りましょう。



寄付の使われ方

(1)小児がん治療研究への助成

→2025年に実施した第7次助成では、総額400万円を助成しました。
また、2026年には第8次助成として3つのプロジェクトに総額600
万円の助成が決定しています。

～過去の助成(第7次助成より)～

1. ⼩児・AYA世代の再発および難治性T細胞性急性リンパ性⽩⾎病お
よびT細胞性リンパ芽球性リンパ腫に対するイサツキシマブ併⽤化学
療法の初期第II相臨床試験
代表者：埼⽟県⽴⼩児医療センター 医長 ⼤嶋 宏
https://youtu.be/QatGr1NMLlI

2.急性骨髄性白血病の代謝特性に着目した
L-アスパラギナーゼを用いた治療開発

代表者：横浜市立大学小児科 助教 池田 順治
https://youtu.be/iBAldhhY3MY

3. ダウン症候群に発症する胚細胞腫瘍の新規治療開発
代表者：京都大学大学院医学研究科 准教授 梅田 雄嗣
https://youtu.be/sOjZB7K-OiE

その他の過去の助成については下記URLをご覧ください。
https://www.lemonadestand.jp/donate#1

(2)キャンサーネットジャパンの小児・AYA世代のがん支援活動
→小児がんに関する情報発信として、小児がんに関する冊子の作成や、
小児がんについて学べる動画の配信を行っています。
詳しくは右記二次元コードまたは以下URLをご覧ください。
https://www.cancernet.jp/cancer/childhood



レモネードスタンドが終わったら

レモネードスタンドジャパンへ開催申込をしていない場合でも寄付や
開催レポートの提出が可能です。下記を参考に手続きをお願いいたし
ます。

●マヌカハニーの提供を受けた方
●リーフレットの郵送提供を受けた方
●開催レポートの提出・レポートのWEB掲載や実施証明書をご希望の
方
→開催レポートの提出が必須となります。

●マヌカハニーの提供を希望しなかった方
●開催レポートの提出・レポートのWEB掲載や実施証明書を希望しな
い方
●寄付のみをご希望の方
→開催レポートの提出は任意ですが、開催レポートを提出しない場合
は「寄付申込」が必要になります。

レモネードスタンド開催後の手続きは全てWEBから受け付けています。
下記ページまたは右記二次元コードから「レモネードスタンドが終
わったら」をご覧いただき、お手続きをお願いいたします。

<レモネードスタンドが終わったら>
https://www.lemonadestand.jp/after

ご不明な点がございましたらQ&Aもご覧ください。
https://www.lemonadestand.jp/post10287



寄付集計表

開催日： 年 月 日 ( 曜日)

イベント名：

種類 枚数 金額

10000円札

5000円札

1000円札

500円玉

100円玉

50円玉

10円玉

5円玉

1円玉

合計


